Nacelnictvo Sokolské zupy plukovnika Svece
Sokolovska 122c, 586 01 Jihlava

e-mail : zupaplksvece@seznam.cz

Pfebor Sokolské zupy plk. Svece v Zalesackém Zavodé Zdatnosti (2Z2)

Propozice
Datum konani: 24. dubna 2019 - streda
Misto: Stadion TJ Sokol Trebi¢ pod Kostelickem a pfrilehly lesopark
LibuSino udoli
Prezence: 16.45 — 17:05 hodin v prostoru START — CIL — na travnaté plose
stadionu

Pti prezenci vedouci vypravy predloZi ¢lenské prlikazy s vylepenou
¢lenskou znamkou na rok 2019, prlikazy zdravotni pojistovny a

soupisku Ucastnik(l zavodu ZZZ v druzstvech podle kategorii

Startovné: 50,- K¢ za zdvodnika

Slavnostni nastup: 17:10

Predpokladané zahajeni programu: 17:30

Predpokladané ukonceni zavodu 19:00

Kategorie: A. 11 - 14 let, rok narozeni 2005 — 2008

dvojclenna hlidka chlapecka, div¢i nebo koedukovana

B. 15 - 17 let, rok narozeni 2002 - 2004
dvojclenna hlidka chlapecka, div¢i nebo koedukovana

Zavodnik, ktery patii vékem mezi Zactvo - kategorie A,
muzZe startovat v hlidce dorostu — kategorie B

Pocet hlidek z jedné sokolské jednoty neni omezen

Discipliny ZZZ: béh terénem, spojeny s disciplinami:

e Prekonavani prekazek
e Hod nacil ( svisly ¢i vodorovny ),
e Prace s mapou a buzolou
e Uréovani mapovych znaéek ( mapy KCT 1:50.000, rok vydani 2013 a novéjsi )
e Rozdélavani ohné
e Uzlovani
e Pfijem a vysilani Morseovy abecedy ( praporky , pistalka)
e Urcovani stroma a ker
e Urcovani rostlin
e Urcovani zivocichl
e Urcovani souhvézdi
e Poznavani mést a pamatek CR
e Prvni pomoc a zdravovéda ( pisemny test )
e Historie a soucasnost Sokola
e Prace s pilou a sekerou

Z téchto disciplin bude proveden vybér pro Zupni prebor.

Materialy pro studium (stejné jako pro Piebor COS v ZZZ) jsou ke staZeni zde :



http://www.sokol.eu/obsah/5452/zalesacky-zavod-zdatnosti

P¥ihlasky na prebor ZZZ :
Odeslat do 21. 4. 2019 na adresu ( rozhoduje datum postovniho razitka )

Radek Stejskal, EliaSova 31, 674 01 Trebic,
Nebo naskenované na e-mail: stejskalradek@seznam.cz, tel: 602556002

Vybaveni:
- hlidka: vlastni sekerka s krytem ostfi, podloZka pro psani, psaci potfeby, vybaveni do prirody.
- Ucastnik: doporucujeme tricko s dlouhym rukavem a kalhoty pod kolena, v pfipadé chladného

pocasi fleece bunda, sportovni boty pro béh terénem, prikaz zdravotni pojistovny,

prikaz COS s vylepenou zndmkou pro rok 2019

Tricko ( svrchni odév ) musi byt oznaceno sokolskou symbolikou ( znak )

Odmeény: Hlidky na 1.,2.a 3.misté v kazdé z kategorii obdrzi medaile a diplomy
Zupni piebor je postupova soutéz na prebor COS.
Do republikového finale postupuiji vitézové v kategorii A i B Zupniho preboru, pripadné
dalsi hlidky dle platného rozpisu ZZZ pro soutézni rok 2018 - 2019

Pfijedte si zasoutéZit, zméfit sily a vybojovat postup na prebor COS v 2ZZ.

Radek Stejskal v.r. Mgr. Véra Spackova v.r.
Reditel preboru ndéelnice Zupy



pfiloha ¢. 1

Zavazna prihliska na Prebor Sokolské Zupy plk. Svece v ,,Zalesackém zavodu zdatnosti®
Kategorie Zactvo 11 — 14 let

Sokolska jednota:

Jména v hlidce: rok narozeni:
rok narozeni:
rok narozeni:

nahradnik rok narozeni:

Kontaktni adresa a tel. (e-mail) na vedouciho vypravy:

razitko jednoty podpis

Zavazna prihliska na Prebor Sokolské Zupy plk. Svece v ,,Zalesackém zavodu zdatnosti®
kategorie Dorost 15 — 17 let

Sokolska jednota:

Jména v hlidce: rok narozeni:
rok narozeni:
rok narozeni:

nahradnik rok narozeni:

Kontaktni adresa a tel. (e-mail) na vedouciho vypravy:

razitko jednoty podpis



